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INFORMACIJA

dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Nazwa i adres obiektu budowlanego : Obiekty turystyczno-wypoczynkowe
Stare Mierzwice dziatka nr 134

gm. Sarnaki woj. Mazowieckie

Inwestor :  Gmina Sarnaki

Opracowat : 1nz. Tadeusz Wyszkowski

Podstawa opracowania

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane Dz.U. z 2000r. Nr 106 poz.
1126 z pdzniejszymi zmianami — art. 21a pkt.2

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz.U. Nr 120 poz. 1126 .

1. Zakres robot
Zakres inwestycji obejmuje budowg¢ nw. obiektow :

a) remont istniejacego zadaszenia z kominkiem otwartym

b) ostona na kabiny sanitarne i pojemniki na odpady state

2. Wymagania stawiane placom skladowania na budowie

- miejsca sktadowania materiatéw powinny by¢ tak zlokalizowane , aby
nie utrudnialy drég 1 przejs$¢ na plac budowy,

- sktadowanie materiatow 1 elementéw budowlanych wykona¢ tak, aby



nie mogty si¢ one wywrocié, zsunaé lub rozsunac,

- sktadowanie powinno odbywac¢ si¢ na podtozu wyro6wnanym i w miar¢
utwardzonym,

- materiaty sypkie sktadowa¢ w pryzmach zgodnie z katem stoku
naturalnego ,

- materiaty drobnicowe sktadowa¢ w stosy nie przekraczajace wysokos$¢
2,00 m,

- materiaty pakowane w workach uktada¢ w stosach max. 10 warstw.

3. Warunki organizacii placu budowy

- ograniczenie dostgpu do placu budowy poprzez wykonanie ogrodzenia
tymczasowego,

- umieszczenie tablicy informacyjnej na widocznym miejscu,

- wytyczenie obiektu przez uprawnionego geodete,

- zapewnienie bezpiecznych dojs¢ 1 dojazdow,

- wyznaczenie miejsc na sktadowiska materiatlow 1 urzadzen budowlanych,

- zapewnienie dla potrzeb budowy zasilania w energi¢ elektryczna,

- zapewnienie dostaw wody dla potrzeb budowlanych,

- przygotowanie zaplecza sanitarno — socjalnego dla pracownikoéw

4. Prowadzenie robot budowlanych , ktorych charakter, organizacja lub miejsce

prowadzenia stwarzaja ryzyko powstania zagrozenia

a) zabezpieczenie przy robotach ziemnych :
- zapozna¢ si¢ z dokumentacja geologiczng i rozpozna¢ warunki
gruntowo-wodne ,
- wykopy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi o wys. min. 1,10 m
1 oznakowac tasma ostrzegawcza,
- zabronione jest usuwanie jakichkolwiek zauwazonych w wykopie (w

gruncie) kabli, przewodow, rurociagdéw, kanatow bez uzgodnienia z ich



zarzadca.

W przypadku odkrycia nie zainwentaryzowanych geodezyjnie urzadzen
podziemnych, roboty nalezy przerwa¢ do czasu ustalenia ich
pochodzenia 1 sposobu ewentualnego zabezpieczenia lub demontazu.

- w przypadku wystapienia wod podskérnych nalezy spowodowacé
odprowadzenie wody z wykopu w taki sposob, aby nie naruszy¢

struktury gruntu,

- do wykopu mozna schodzi¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych ,
po drabinie lub pochylni roboczej,

- przy wykonywaniu robot ziemnych sprz¢tem mechanicznym,
przebywanie pracownikow w bezposrednim zasiggu wysiggnikow
koparek jest zabronione,

- nie wolno zrzuca¢ materialow, narzedzi z wysokosci.

b) zabezpieczenie przy robotach montazowych i instalacyjnych
- sprawdzi¢ stan zawiesia do montazu krggdéw betonowych i elementow

stalowych ,

- nie wolno przebywa¢ pracownikom wewnatrz zbiornikOw przy montazu
kolejnych elementéw zbiornika,

- oczysci¢ styki poszczegolnych kregéw betonowych,

- przy wykonywaniu izolacji z uzyciem lepiszczy w pomieszczeniach
nalezy zapewni¢ dobra wentylacje,

- roboty z uzyciem lepiszczy bitumicznych w pomieszczeniach powinni
wykonywa¢ przynajmniej dwaj pracownicy,

- przy robotach j.w. pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie ubranie

robocze , w szczegdlnosci rekawice 1 twarde obuwie.

5. Zabezpieczenie przy robotach murowych 1 tynkarskich

- dba¢ aby na stanowiskach roboczych utrzymywany byt porzadek i1 czysto$¢

a sktadowane materiaty nie utrudnialy wykonywania prac,



- nalezy zadba¢ aby otwory w §cianach, stropach i inne , ktérych dolna
krawedz znajduje si¢ ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu
roboczego byly odpowiednio zabezpieczone,

- zabezpieczy¢ aby pracownicy nie opierali drabin i rusztowan o §wiezo
wzniesione mury, przesklepienia, przekrycia otwordéw i inne niestabilne
elementy,

- nie wolno wykonywac robdt murowych z drabin przestawnych a tylko
z rusztowan lub stabilnych pomostow ; ich poziom powinien znajdowac
si¢ zawsze ponizej muru min. 0,3 m i max. 1,5 m,

- sktadowanie materiatow na rusztowaniach nie powinno przekraczac

dopuszczalnej ich no$nosci,

- nie wolno zrzuca¢ materialéw , narzedzi i gruzu z wysokosci

6. Zabezpieczenie przy robotach zbrojarskich

- sktadowanie 1 podawanie pretow zbrojeniowych w wiazkach wykonywac
z zabezpieczeniem przed wysunigciem si¢ pojedynczych pretow,

- cigcie nozycami recznymi pretow o Srednicy powyzej 20 mm jest
zabronione,

- powstale odpady metalowe gromadzi¢ w pojemnikach lub usuwac

niezwlocznie ze stanowisk roboczych.

7. Zabezpieczenie przy robotach betoniarskich

- przed przystapieniem do betonowania sprawdzi¢ stabilno$¢ szalunkow,
- szalunki oczyS$ci¢ ze $mieci, widroOw 1 innych zanieczyszczen,
- wylewanie masy betonowej wykonywac z wysokosci nie wigkszej niz
1,0 m . Przy betonowaniu z agregatu czynno$ci operowania wg¢zem pompy

powinny wykonywa¢ dwie osoby.



8. Zabezpieczenie przy robotach dekarskich 1 izolacyinych

- przy wykonywaniu robot dekarskich na dachach lub innych rob6t na
wysokosci nalezy przestrzega¢ aby pracownicy byli zabezpieczeni
przed upadkiem,

- materiaty sktadowane na dachu lub na pomostach pomocniczych nalezy
zabezpieczy¢ przed spadni¢ciem ; gromadzi¢ tylko ilo$¢ potrzebna na
zuzycie w trakcie jednej zmiany ; nie przeciaza¢ nadmiernie stropow
1 rusztowan sktadowanymi materiatami,

- kotly do podgrzewania mas bitumicznych, przeznaczonych do
smarowania na ciepto, nalezy napetiac tylko do wysokosci 2/3 ich
objetosci ; nie wykonywac tego na otwartych ogniskach,

- przy podgrzewaniu zachowac¢ szczegdlne srodki ostroznosci ; w poblizu
powinna znajdowac si¢ gasnica proszkowa lub pojemnik z piaskiem do
gaszenia plonacej masy.

Uwaga ! Nie gasi¢ plonacej masy wodg.

- przy wykonywaniu izolacji z uzyciem lepiszczy w pomieszczeniach,
nalezy zapewni¢ dobra wentylacje,

- roboty z uzyciem lepiszczy bitumicznych w pomieszczeniach powinni
wykonywac przynajmniej dwaj pracownicy,

- przy robotach izolacyjnych z uzyciem lepiszczy bitumicznych

pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie ubrania robocze , w

szczegolnosci rekawice 1 twarde obuwie.

9. Sprzet mechaniczny na budowie, drogi transportowe, ostony

a) wymagania odno$nie sprzetu, narze¢dzi 1 urzadzen stosowanych w trakcie
budowy
- sprzet, urzadzenia 1 narzedzia mechaniczne na budowie powinny by¢

sprawne 1 odpowiada¢ warunkom bezpiecznego uzytkowania,



- urzadzenia podlegajace przepisom dozoru technicznego powinny posiadac
decyzje dopuszczajaca je do uzytkowania,

- pracownicy obslugujacy te urzadzenia powinni by¢ odpowiednio
przeszkoleni. Ruchome czg$ci urzadzen powinny by¢ zabezpieczone
ostonami 1 posiadac tablice ostrzegawcze,

- sprzet 1 urzadzenia o napedzie elektrycznym powinny mie¢ sprawne
wylaczniki zabezpieczajace przed porazeniem i wilgocia,

- state urzadzenia powinny by¢ uziemione,

- skrzynki bezpiecznikowe zasilania powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem o0sob niepowotanych,

- przy urzadzeniach z wysiggiem nalezy wytyczy¢ strefy ograniczonego
przebywania 1 oznakowac¢ tablicami ostrzegawczymi i informacyjnymi.

b) wymagania stawiane drogom, przejsciom 1 ostonom
- drogi 1 przejsécia na placu budowy powinny by¢ dostosowane do uzywanych
na nich §rodkow transportowych,
- na drogach 1 przejsSciach nie wolno sktadowa¢ materiatow, sprzetu 1 innych
elementow ograniczajacych ich przepustowos¢,
- przejécia w poblizu zaglebien (wykopdw) nalezy zabezpieczy¢ bariera

ochronng z desek o szer. min. 15 cm i por¢cza na wys. 1,10 m

- miejsca zagrozone spadaniem materiatow lub przedmiotéw nalezy
oznakowac tablicami ostrzegawczymi , wygrodzi¢ lub wykona¢ nad nimi

daszki ochronne. Daszki powinny znajdowac si¢ na wysokosci min. 2,40 m
1 posiada¢ spadek w kierunku zagrozenia. Szeroko$¢ przejscia pod daszkiem
min. 1,0 m,

- elementy gotowe 1 prefabrykowane sktadowac¢ zgodnie z instrukcja producenta,
- sktadowac zgodnie z warunkami podanymi w punkcie 1,
- materialy powinny by¢ oznakowane przez producenta i posiada¢ $wiadectwa

jakosci , certyfikaty.



10. Wymagania stawiane w stosunku do zatrudnionych pracownikow

- kazdy zatrudniony pracownik powinien by¢ przeszkolony w zakresie bhp,

- pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odziez ochronng dostosowana do
rodzaju wykonywanej pracy,

- obstugujacy urzadzenia i sprzgt budowlany powinni posiada¢ aktualne
badania lekarskie 1 uprawnienia do jego uzytkowania ,

- pracownicy maja obowiazek powiadomienia brygadzisty, majstra,
kierownika budowy o niesprawno$ci sprz¢tu, narzgdzi 1 zabezpieczen
oraz zawiadomi¢ o kazdym zauwazonym wypadku, zagrozeniu lub

zaistnieniu takiej mozliwosci.
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